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INTRODUCCION

Se entiende por carpeta clinica al instrumento técnico-administrativo y académico
que contiene los documentos para que los estudiantes de enfermeria puedan
realizar las practicas clinicas en el campo clinico, basandose en el “Proyecto de
Norma Oficial Mexicana PROY-NOM-010-SSA3-2012, Educacion en salud.
Utilizacion de campos clinicos para las practicas clinicas y el servicio social de
enfermeria”.

Una vez que se integra toda la informacion requerida, se debe entregar a la
Coordinacion de Campo Clinico y Servicio Social de forma digital en formato Word
(.doc) donde se revisara y se resguardara.

Siempre se debe integrar una carpeta por sede, practica y turno; esto es, de cada
grupo- materia se debe generar y resguardar el archivo correspondiente.

La carpeta clinica debe contener:

l. PORTADA

Il. OFICIOS

[l. ESTUDIO DE CAMPO CLINICO
V. PLAN DE DOCENCIA CLINICA
V. PLAN DE SUPERVISION

VI. PLAN DE EVALUACION

VIl.  PLAN DE ROTACION

VIll.  FOTOGRAMA

IX. DOCUMENTOS ADICIONALES

Una vez que se cuente con la revision y visto bueno de la Coordinacién de Campo
Clinico y Servicio Social, se deberan integrar los siguientes apartados de forma
digital y fisica para la entrega en la sede receptora:

I PORTADA

Il. ESTUDIO DE CAMPO CLINICO
Il. PLAN DE DOCENCIA CLINICA
V. PLAN DE SUPERVISION

V. PLAN DE EVALUACION

VI. PLAN DE ROTACION

Vil.  FOTOGRAMA

VIIl. DOCUMENTOS ADICIONALES
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Nota: Todos los documentos adjuntos deben escanearse en alta resolucién y
no se permite la entrega de fotografias; siempre cuidando la calidad y la
visibilidad de los documentos.

A continuacion, se acotan los contenidos de cada uno de los apartados:

l. PORTADA

Contiene los datos principales sobre la practica clinica asociados al plan y programa
de estudios institucional, el docente responsable y la sede receptora.

Debe tener:

- Logotipo de la universidad: centrado a color (logotipo académico).
- Titulo: CARPETA CLINICA (no modificar).

- Nombre de la practica: tal cual aparece en el plan de estudios.

- Cuatrimestre: numero de cuatrimestre al que pertenece la practica.
- Sede receptora.

- Grupo.

- Nombre del profesor responsable.

- Fecha del periodo de rotacion (dd/mm/aaaa).

Il. OFICIOS

Corresponde a los documentos que se utilizan para solicitar formalmente a una
sede receptora la realizacion de un campo clinico.

En este apartado se deben anexar, respetando el orden, las imagenes de los
siguientes oficios:

- Oficio de solicitud de campo clinico.

- Carta de no inconveniente o respuesta de “solicitud de campo clinico”.
- Carta de presentacion docente a campo clinico.

- Sintesis curricular del docente en formato institucional.
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Cada uno de los oficios tienen que ser los autorizados de manera institucional y
deben contener firmas y sellos correspondientes.

En el caso de contar con convenio vigente con la sede se debe acotar éste, dentro
de la integracion de la carpeta.

1. ESTUDIO DE CAMPO CLINICO

Comprende los aspectos metodoldgicos de la practica clinica. Debe ser integrado
por el docente titular asignado a la practica clinica, bajo la siguiente dinamica:

/.- [ ’ ! i1 |‘/- ‘\i
Presentacion del Estudio de |
Entrega de docente en la campo clinico:
"carta de sede receptora. sera zn la fech;
Asignacion presentacion" Entrega de .
- determinada por
docente de por parte de la carta de la sede
campo clinico. institucion presentacion" receptora. antes
educativa al por parte del del?nicio’de Ia
docente. docente a la ractica
sede receptora. P ’
- N / o v N

El estudio de campo clinico debera contener:

- Justificacion.

- Objetivo.

- Mision de la sede receptora.

- Vision de la sede receptora.

- Valores declarados por parte de la sede receptora.

- Servicios asignados para la practica y rotacion de alumnos.

- Recursos humanos, fisicos y materiales de los servicios asignados.

- Procedimientos a realizar.

- Datos generales de la institucion de salud: nombre, dependencia, directorio,
organigrama, teléfono, horarios, ubicacion, rutas de acceso, reseiia historica, tipo de
hospital, rutas de evacuacion, poblacion que recibe, capacidad hospitalaria,
porcentajes de ocupacidn, principales causas de morbilidad, principales causas de
mortalidad.

- Programas de salud prioritarios.
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V. PLAN DE DOCENCIA CLINICA

Se refiere al documento que describe los aspectos técnico-pedagdgicos (objetivos
de aprendizaje y estrategias de la ensefianza clinica) en un entorno de salud.

El plan de ensefianza clinica debera contener las estrategias a implementar por el
docente para alcanzar los objetivos establecidos dentro de la sede receptora. Debe
contener:

- Justificacion.

- Obijetivo.

- Nombre de la practica: exactamente igual al que aparece en el plan de
estudios.

- Objetivo de la practica: establecido en el programa académico.

- Numero de alumnos asignados al campo clinico.

- Distribucidn y rotacion por servicio.

- Actividades de los alumnos por servicio.

- Actividades del docente.

V. PLAN DE SUPERVISION

Describe las actividades que se implementan para la supervision de cada uno de
los alumnos durante la practica clinica. Debe contener:

- Justificacion.

- Objetivo.

- Metodologia: Describir la metodologia de forma detallada a utilizar
durante la supervision del alumno.

VI. PLAN DE EVALUACION

Describe el proceso de evaluacion a implementar para la evaluaciéon de cada
alumno durante la practica clinica considerando la congruencia entre los objetivos
establecidos con el plan de supervisién. Debe contener:
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- Justificacion.

- Objetivo.

- Instrumentos de evaluacidn institucionales.

- Formato de anecdotario.

- Rdbricas de evaluacion.

- Formato de Plan de Cuidado de Enfermeria (PLACE).
- Formato de Plan de Atencién de Enfermeria (PAE).

VIl.  PLAN DE ROTACION

Incluye, de manera detallada, la organizacién, distribucién y asignacion de servicios
de los alumnos durante la estancia en la sede receptora. Debe contener:

- Nombre de todos los alumnos.

- Servicio asignado.

- Tiempo de rotacion.

- Horario.

- Datos de contacto del docente.

- En caso de existir periodos vacacionales y/o dias no laborables, acotar.

Nota: Se debe respetar el formato establecido de manera institucional. En
caso de que la sede receptora solicite un formato especifico, se deben incluir
ambos para la integracién de la carpeta clinica.

VIll.  FOTOGRAMA

Se entiende por fotograma al documento que contiene la identificacion, a través de
fotografias, de todos los alumnos asignados a la sede receptora. Este se debe
presentar en el formato institucional y debe contener Unicamente los datos acotados
en él.

Nota: Las fotos integradas dentro del fotograma deberan ser tamafio infantil
(2.5cm x 3 cm) a color, con uniforme y sin cofia. Deberan organizarse por
apellido paterno, materno y nombre(s) del alumno.
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DOCUMENTOS ADICIONALES

Son los documentos agregados que proporcionan informacién adicional del alumno
que realiza préctica clinica. En esta seccion se deberan incluir los siguientes
documentos por alumno:

Cartilla de vacunacidn actualizada de acuerdo con la edad del alumno.
Comprobante de vacunacion COVID-19.

En caso de solicitud especifica de la sede, se deberan incluir en esta
seccion, por ejemplo, estudios de Ilaboratorio, cartas de
confidencialidad y los demas que determine la sede.

Nota: no

se permiten cartillas pediatricas y debera contener el registro de
todas las vacunas segun corresponda a su edad.
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